Modalidad de ejecucion del curso

Presencial

Malla Curricular del Curso

Anatomia y sistema muscular
Ergonomia en el lugar de trabajo
Ejercicios de elongacion

Control de la respiracion
Ejercicios y manejo corporal
Coaching Motivacional

A Quiénes Se Dirige el Curso

A todas las areas

Curso Disponible Para

Persona o Empresa

Duracion

12 horas

Inicio del curso

Aprobacion y Certificacion

Relator

Relator experto en Ergonomia y Ambito Laboral

Otros comentarios asociados al curso

Capacitaciéon 100x100% Franquicia Tributaria.

Cotizar por este medio curso Ergonomia y Ambito Laboral



